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T R At SANTE PLATKI OWSIANE GORSKIE
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'."-- Numer katalogowy 3310
Kod producenta 3310
Kod EAN 5900617011190

Opis produktu

Ptatki owsiane gorskie to naturalne zrédto az 3 witamin i az 6 sktadnikéw mineralnych, oraz btonnika pokarmowego.
Przygotujesz z nich pyszna i pozywna owsianke, ktéra dostarcza réwniez energii w postaci weglowodandw potrzebnych
kazdego ranka. Mozesz dodawac je do koktajli i nale$nikéw oraz upiec z nich chrupigce domowe ciasteczka owsiane. Poznaj
wszystkie zalety ptatkdw owsianych gdérskich Sante: zawierajg biatko, ktére przyczynia sie do wzrostu i utrzymania masy
miesniowej* zawierajg witamine B1 (tiamina), ktérapomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego* zawieraja
magnez, ktéryprzyczynia sie do zmniejszania uczucia zmeczenia i znuzenia* zawieraja fosfor, ktéryprzyczynia sie do
utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego* sg zrédtem kwasu foliowego i witaminy E sg zZrédtem: potasu, zelaza,
cynku i miedzi wyréznia je niska zawartos¢ cukréw. dostarczajg btonnika pokarmowego Zawarto$¢ sktadnikéw odzywczych w
ptatkach owsianych gérskich Sante sprawia, moga by¢ sktadnikiem prawidtowo zbilansowanej diety dzieci i dorostych, w tym
takze os6b aktywnych fizycznie. * Juz jedna porcja (50 g) ptatkdw owsianych gérskich pomoze uzyskac ten efekt zdrowotny.
Réwnoczesnie nalezy zadbac o prawidtowo zbilansowang diete i zdrowy styl zycia.
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